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BACKAPP

Balanseplate BackApp 360, Mørk grå
Artikkelnr. E00963

Produktinformasjon

Størrelse (b x d x h) 510 x 360 x 65

Farge Mørk grå

Beskrivelse

BackApp 360 balanseplate skiller seg ut fra alle andre balansebrett. Bevegelsene er myke og kan finjusteres, noe
som gjør 360 trygg og komfortabel på en gang. Dermed kan du balansere i alle retninger og være i aktivitet hele
dagen.

BackApp 360 bygger på samme teknologi som BackApp-stolen. Vri på den magiske kulen for å øke
balansetreningen. Balansemotoren settes i gang når du står på BackApp 360 balanseplate. Du får bedre holdning,
og du trener hofte- og beinmuskulaturen.

Du trener hovedsakelig ryggen mens du sitter på BackApp-stolen. Det er derfor stolen og balansebrettet utfyller
hverandre helt perfekt.

 


